
                    Les Marcheurs du Hain
marches programmées 2024             Mois: Mars-Avril-Mai

Date:  samedi 02 mars Date:  dimanche 03 mars Date:  samedi 09 mars Date:  dimanche 10 mars
Lieu: Nivelles  - 16h Lieu: Névremont Lieu: Tubize Lieu: Ottignies

Assemblée Footing Club Les Roses Noires Adeps Ottignies
Générale Fosses-la-Ville Domaine Bois des Rêves

MdH 4-8-12-18-25 km 6-12-21-30-42-50 km 5-10-20 km

1 bonus
Date:  samedi 16 mars Date:  dimanche 17 mars Date:  samedi 23 mars Date:  dimanche 24 mars
Lieu: Solre-St-Géry Lieu:  Tervuren Lieu: Ophain Lieu: Wavre

Les Trotteux Vreugdestappers Reconnaissance Road Runners
Su'l Rock Huldenberg Marche du Printemps Wavre

5-10-15-20-30 km 4-8-12-18-20-26-30 km 5-10 km 6-12-21 km

1 bonus
Date:  samedi 30 mars Date:  dimanche 31 mars Date:  lundi 01 avril Date:  samedi 06 avril
Lieu: Fleurus Lieu: Dongelberg Lieu: La Hulpe Lieu: Acoz

Les Marcheurs Adeps Les Amis de Les Bottines de 
Ransartois (Jodoigne) L'Argentine Gerpinnes

4-6-12-21 km 5-10-15-20 km 5-7-9-12-16-21 km 4-6-12-21-30-42 km

Date: dimanche 07 avril Date:  jeudi 11 avril Date:  vendredi 12 avril Date:  samedi 13 avril
Lieu: Meise Lieu: Ophain Lieu: Ophain Lieu: Ophain

Cracks Wolvertem Marche du Printemps Marche du Printemps Marche du Printemps
Fléchage Préparation salle Travail demi-jour

5 bonus
5-9-12-17-22-30-43 km 5 bonus 5 bonus Travail journée 

10 bonus

A remettre à un membre du comité. avant le 30 juin

NOM:



                    Les Marcheurs du Hain
marches programmées 2024             Mois: Mars-Avril-Mai

Date:  samedi 13 avril Date:  lundi 15 avril Date:  dimanche 14 avril Date:  samedi 20 avril
Lieu: Ophain Lieu: Ophain Lieu: Pipaix Lieu: Naninne

Marche du Printemps Marche du Printemps Marche Provinciale Wallonia 
MdH Défléchage du Hainaut Namur

5-10-16 et 20 km 5  bonus 5-10-20-30 km 4-7-14-22-30-42 km

Date:  dimanche 21 avril Date:  samedi 27 avril Date:  dimanche 28 avril Date:  mercredi 01 mai
Lieu: Auderghem Lieu: Merchtem Lieu: Tangissart Lieu: 

La Brugelienne De Lustige Adeps marche MDH
Wandelaars Tangissart Jodoigne

5-10-15-20-30 km 5-10-15-20 km 5-10-15-20 km 5 et 10 km

1 bonus
Date:  samedi 04 mai Date:  dimanche 05 mai Date:  jeudi 09 mai Date:  samedi 11 mai
Lieu: Chatelet Lieu: Huizingen Lieu: Brugelette Lieu: Fosses-la-Ville

Club  Ecureuil Wandelclub Les Sucriers de Footing club
de Chatelet St Pieters-Leeuw Brugelette Fosses

4-7-13-20-25-50 km 5-10-15-20-25-30-35 km 4-6-12-20-30 km 4-8-12-25-42-50 km

Date:  dimanche 12 mai Date:  samedi 18 mai Date:  dimanche 19 mai Date:  lundi 20 mai
Lieu: Grez-Doiceau Lieu: Diest Lieu: Dion-le-Val Lieu: Liberchies

Amicale Marcheurs Wandelen Adeps Liberchies
Indépendants Paal Chaumont-Gistoux Sport et Loisirs

4-7-12-21-30 km 4-7-12-16-20-30-42-50 km 5-10-15-20 km 3-6-12-18-24 km

A remettre à un membre du comité. avant le 30 juin

NOM:



                    Les Marcheurs du Hain
marches  non programmées 2024             Mois : mars - avril - mai

Date:  samedi 25 mai Date:  dimanche 26 mai Date:  Date:  
Lieu: Lieu: Anderlecht Lieu: Lieu: 

marche MDH Police Walkers
lieu à préciser

5 et 10 km 5-7-14-21 km

1 bonus
Date:  Date:  Date:  Date:  
Lieu: Lieu: Lieu: Lieu: 

Date:  Date:  Date:  Date:  
Lieu: Lieu: Lieu: Lieu: 

Date:  Date:  Date:  Date:  
Lieu: Lieu: Lieu: Lieu: 

Date:  Date:  Date:  Date:  
Lieu: Lieu: Lieu: Lieu: 

A remettre à un membre du comité. Merci de bien vouloir remplir

avant le 30 juin la date et le lieu de vos marches. 

NOM:


	mars-avril-mai

